Scheda di Iscrizione UCIPEM- Unione Consultori Italiani ® @
Prematrimoniali E Matrimoniali l I ‘ IPEM
Nome e Cognome: -

ETS ’) Unione Consultori ltaliani
Nata/o a, il : Corso A. Diaz, 49 Forli Prematrimoniali e Matrimoniali

tel. 0543 25083
cel.3806371740
email: ucipemnazionale@gmail.com

Residente a, indirizzo:

Conto su_cui_ ei_"fettuare il bonificp, una volta CORSO RESIDENZIALE
Consultorio familiare: preiscritti con ISSChed? a fianco: di formazione per Supervisori di
TP Intesa San Paolo L. .
Citta: IT79Z2030690960610000001556 ECIIU 'tpe é?OF}SlIJ_ltOFIale
nterdisciplinare

Ruolo svolto nel consultorio:

Allergie e/o intolleranze alimentari: I corso iniziera alle ore 14 di venerdi 2

giugno e terminera alle ore 13 di domenica 4
giugno si terra presso la Cittadella Ecumenica

Dati del bonifico: Taddeide a Riano (Roma)

At o, Via Taddeide, 42
D1 e, 3279558227
Banca di emissione: www.taddeide.it

alla voce “dove siamo” ¢ possibile scaricare le
informazioni dettagliate per raggiungere la

Cellulare/telefono: Cittadella, inoltre informiamo che sara prevista una
navetta di trasporto che colleghera la Stazione di
Mail: Roma Termini con la sede del Corso, disponibile per
chiungue ne faccia richiesta.

N.B. Il presente modulo & indispensabile ai fini Con I’auspicio di ritrovarci assieme a
organizzativi, dovra pervenire entro e non oltre il 20 condividere quest’occasione di formazione,
maggio 2023 e ha solo valore di prenotazione. Avra condivisione e di Convialita

valore di iscrizione solo nel caso in cui sia
accompagnato dalla ricevuta del bonifico attestante
I’avvenuto pagamento della quota di iscrizione e Riano (RM), 02-04 Giugno 2023
della quota alberghiera. Cittadella Ecumenica Taddeide,

6_ S UCIPEM via Taddeide 42, Riano (RM)

‘) Unione Consultori Haliani
Prematrimoniali e Matrimoniali


http://www.taddeide.it/

La supervione e i consultori......

Lattivita dei consultori ¢ sempre stata fonte di stimolo
per i membri che costituiscono 1’équipe, in quanto un
gruppo costituito da figure professionali diverse e da
operatori che possono avere formazioni e orientamenti
differenti, presenta un forte impulso di contaminazione,
influenza e supporto. Tutto cid pud diventare stimolo e
sostegno per il singolo professionista o volontario.
Tuttavia la molteplicita appena descritta a volte & un
elemento che puo mettere a dura prova 1’andamento del
gruppo, soprattutto se manca coordinamento e senso di
appartenenza. E’ per questo motivo che da diverso tempo
I’ Associazione nazionale UCIPEM, si sta occupando di
prendere in carico e sostenere tutte le dinamiche che
interessano 1’équipe; prima di tutto si ¢ considerato e si €
riflettuto oltre che sui metodi e sui contenuti, anche sulle
dinamiche del gruppo consultoriale, passando dal
considerare tematiche preminenti che riguardano le
domande di aiuto dei nostri consultori, alle riflessioni
sull’équipe e sulla figura dei direttori e dei presidenti.
Sentiamo ora il bisogno di proporre uno spazio di
formazione e confronto rivolto principalmente a chi fa
supervisione all’équipe dei consultori.

Questo corso allora si propone come una possibilita per
provare, riflettere, formarsi e  misurarsi  su
quell’importante attivitd che & parte costituente di un
buon funzionamento del Consultorio: la supervisione,
rivolta ai casi e/o all’équipe. J. Haley per esempio, in
un’ottica pragmatista, considera la psicoterapia un’arte
che ['apprendista terapeuta impara a bottega dal
maestro (J. Haley 1961). La supervisione clinica e
d’équipe diventa in questa logica uno spazio concreto di
riflessione, confronto, consapevolezza in cui un
supervisore puo apportare oltre che un valido aiuto per
I’operatore o 1’équipe, anche uno stimolo per favorire
arricchimento o cambiamento ai consultori stessi. Il corso
proposto avra come contenuti generali ’opportunita di
formarsi sulle procedure di supervisione, avvalendosi di
aspetti sia teorici che esperienziali. Nello specifico
verranno proposti dei riferimenti concettuali inerenti la
supervisione, la specificita delle dinamiche che
riguardano il lavoro in gruppo e del singolo operatore.

Si riflettera sulle diverse prassi di lavoro riferite ai
metodi eterogenei delle varie professioni, sul come
concertarle, confrontarle e integrarle; su metodi diversi di
conduzione delle supervisioni avvalendosi di diversi
professionisti che proporranno laboratori o simulate. In
questa logica € interessante aprire il corso non solo ai
candidati supervisori ma anche a possibili membri
d’équipe che possono rendersi disponibili come portatori
di casi ed esperienze.

Contenuti del corso
e Introduzione al corso: presentazione degli
obiettivi, delle aspettative dei partecipanti e del

programma
e La Supervisione dinamiche e caratteristiche
e Il ruolo del supervisore nella squadra

interdisciplinare del consultorio familiare

e Lavorare in equipe: vantaggi e sfide

e Comunicazione  efficace nella  squadra
interdisciplinare: tecniche e strumenti

e Collaborazione interdisciplinare: come integrare
il lavoro di diverse figure professionali per

o migliorare la qualita dell assistenza (I’armonia).

e Leadership e motivazione: come guidare e
motivare una squadra interdisciplinare

e  Risoluzione dei conflitti all’interno della
squadra interdisciplinare: tecniche e strategie

e FEtica e deontologia nella pratica clinica
interdisciplinare: valori, principi e regole di
Condotta

e La supervisione monoprofessionale

e La relazione con la famiglia: tecniche e
strumenti per costruire una relazione terapeutica
efficace.

e \Valutazione del lavoro di squadra: strumenti e
tecniche per valutare la performance
dell’équipe e di ciascun membro

e Problem solving e gestione del cambiamento
nella squadra interdisciplinare

e Gestione del tempo e organizzazione del lavoro:
come ottimizzare [ efficienza dell équipe

e Esempi di casi clinici e attivita di gruppo per
applicare i concetti appresi in aula

Relatori e Conduttori
Dott. Francesco Lanata
Dott.ssa Chiara Camber
Dott.ssa Elisa Severi
Dott.ssa Barbara Lombardi
Dott.ssa Silvana Mancini
Dott.ssa Claudia Monti
Dott.ssa Angela Sgambati
Dott.ssa Alessandra Testani
Dott. Luca Proli

Destinatari
Tutti coloro che hanno un' esperienza almeno
triennale all'interno dell'équipe

Costi
Iscrizione € 100,00
Pensione completa € 54,00 al giorno in camera
multipla;
Supplemento per camera singola € 8,00 al
giorno;
Pasto extra € 20,00.

L'iscrizione dovra pervenire entro e non oltre il
20 maggio utilizzando il modulo inserito nel
seguente volantino compilato in ogni sua parte
e inviato via mail a
ucipemnazionale@gmail.com

Si chiede a chi desidera utilizzare una camera
multipla di indicare il nominativo della persona
con cui condividerla.



