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Carissimi,  
Sempre più spesso emerge dal territorio l’esigenza di affinare le nostre competenze per meglio servire 
e accompagnare le famiglie. Diventa urgente trovare spazi dove poter crescere assieme famiglie, 
sacerdoti e consacrati con percorsi sistematici e non estemporanei. 
 
Il corso di Alta formazione, già avviato dal nostro Ufficio nel 2018 al fine di dare risposta alle citate 
istanze, nel 2023 è stato in parte rimodulato, con la volontà di garantire agli studenti la massima 
stabilità e il massimo supporto, soprattutto sul piano didattico e delle scienze umane. Pertanto, da 
quest’anno il partner accademico non sarà più la Ecclesia Mater della Pontificia Università 
Lateranense, ma l’Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano e, in particolare la facoltà di 
Scienze della Formazione. Resta invece invariata la collaborazione con la CFC. 
 
Il corso è rivolto ad operatori pastorali che abbiano già un’esperienza sul campo e che vogliano 
sistematizzare e approfondire le proprie competenze. 
Riteniamo importante che ci sia un mandato forte da parte delle Diocesi o dei movimenti, un vero 
e proprio investimento sulla formazione che abbia poi come esito la realizzazione di progetti concreti 
e incisivi nella pastorale territoriale. Puntiamo quindi ad offrire strumenti che consentano di avere 
uno sguardo d’insieme sulla famiglia e aiutino a pensarla e renderla soggetto della pastorale. 
È bene chiarire che lo scopo non è quindi quello di conseguire titoli, crediti formativi o specializzazioni 
tecniche. Da questo corso non si esce consulenti, piuttosto operatori più consapevoli e preparati, sul 
piano teologico-antropologico, sul piano delle scienze umane e, vero punto di forza, sul piano 
operativo pratico. Quest’ultimo aspetto sarà realizzato mediante tre blocchi di laboratori, nei quali 
si forniscono strumenti concreti e applicabili. Ci saranno pertanto: 

 Laboratori per la formazione, personale e della coppia (1°anno) 
 Laboratori per l’accompagnamento/ascolto delle coppie e dei gruppi (2°anno) 
 Laboratori di pastorale, per quanto possibile condotti da alcuni direttori di uffici diocesani, 

al fine di mettere in rete buone prassi e condividere nuove strategie (3°anno). 
 
Il corso continuerà ad essere residenziale, della durata di dieci giorni, e si articolerà in tre estati. Vi 
saranno inoltre dei momenti online, durante l’autunno/inverno. Questo per creare una certa 
continuità e mantenere un legame, ma soprattutto per approfondire alcune tematiche. 
 
Come in precedenza il corso manterrà un carattere interdisciplinare. Il terzo anno, attraverso 
l’incontro con alcuni direttori degli uffici pastorali della CEI, punterà alla conoscenza ed 
elaborazione pratica di percorsi di "pastorale integrata". 
 
E’ possibile scaricare il dépliant (che inviamo anche in allegato) dal nostro sito dove sono presenti 
molte altre informazioni e dettagli: www.chiesacactolica.it/famiglia. L’iscrizione è possibile fin da ora 
e  dovrà essere effettuata sia sul portale dell’Università Cattolica 
https://iscrizionionline.unicatt.it/s/eventsub?subId=a107S000002llnn sia sul portale della CEI: 
https://iniziative.chiesacattolica.it/CorsoAltaFormazione2023 
 
Restiamo a disposizione per eventuali ulteriori informazioni e supporto, salutiamo con cordialità. 
 
Fr. Marco Vianelli  Gabriella e Pierluigi Proietti  Barbara e Stefano Rossi 
Direttore UNPF  Coordinatori del Corso  Collaboratori del direttore 

 
 

 
 


